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如果，你相信生命是一首歌，那麼你的悲傷，會不會剛好只是繞到了低音。

我想，在人生的座標上，縱軸與橫軸，交錯成了紛擾、繁複的人生道路，人生的道路上，你只是暫時走到山窮水盡的時候，因而踏上錯誤的步伐。但是，這並不是不歸路，然而，卻有著一批人，拿著放大鏡檢視別人的缺失與罪行，輿論、抨繫以及指責，甚至破口大罵，使你們禁錮在無法掙脫的枷鎖，透過冰冷的鐵欄，隔著小窗口，冀望的那一片天空，已經失去了色彩，黑白的顏料在淡化的天空塗開，呼吸，藍色的天空憂鬱了你們的心情，彷彿泡在寂寞的咖啡因，頹廢了鬥志，憔悴了心靈，儘管你們喊得聲嘶力竭，他們卻聽不見，他們的惡言，像是惡魔的呢喃，他們的冷眼，彷彿死神直劈的冥刀；他們的冷漠舉止，一步步的將你們推向茫茫的黃泉路。

為什麼？為什麼我們可以如此冷淡，汙濁？為什麼就是不肯伸出援手？是否，願意讓我們為你們找回那一片天空，為你們灰色的生命重新染上色彩，是否，可以在交錯的現實中，讓我們為你們點一盞溫暖？是否能夠在生命的樂譜上，讓我們幫助你繞出生命的低音？肯不肯多一份關愛，少一語指責？儘管你喪失了重新站起的力量，卻也有可能被這份溫情感動不已，而重新拾起那一片曾經用夢想描縮的天空，那是一件多麼令人暢懷的事。在此，我想呼籲社會上的多數人，如果覺得幫不上忙，沒關係，關懷的話語，便是最好的良樂；如果不想幫忙，不打緊，簡單一句的精神鼓勵，可以溫暖到心坎裡；倘若，真的不屑一顧的話，少一句輕蔑、減一分冷眼，使身為更生人的你們突破障礙的信心能多了一分。社會本來就不應是如此黯淡的，社會應該是充滿溫暖的，給犯錯的人們有再一次機會的。

但是，幫助再多，關懷再滿，決定的關鍵還是掌握在你手中，你知道麼？眼前的挫折像是滑了一跤，但是，這不過是滑了一跤，並不是死亡，也許在牢房裡的生活很昏暗，很無助，這是我未曾知曉的，可是，這已經是過去式了，也許過去在牢房的傷痛很大、傷害很深，換個角度想，人生的路那麼長，因為一時的挫折而停滯不前，不就放棄了未來的光彩？就像有篇文章「探索人生的意義」一文中提到過的「外在環境或許會剝奪人的一切，但奪不走他最後的自由，那就是在某些惡劣的情況下，他仍有自由選擇自己的處世態度及方式。」所以，請你記得，千萬不要因為一時的失足犯錯，而葬送了將來的美好。

這是我在書上讀到過的詩句，請允許我在此分享給你，「對我而言，生命從來就不是一座水晶的階梯，上面有釘子，還有碎片，樓梯也支離破碎，地板上也沒有地毯，空蕩蕩一片，但我一直往上爬，有時到達了，落腳了，有時轉彎，有時在黑暗中摸索前進，四處一片漆黑，所以，不要回頭，也不要坐在階梯上，就只因為你發現很難走下去，你不能不蹶不振，因為，我還是繼續走下去，我還要往上爬，生命對我而言，從來就不是一座水晶的階梯。」我也想對你說，生命，可以燈火闌珊，也無妨百轉千迴，因為你的每一步，每一分努力，都是色彩的顏料，彩繪成一幅生命的畫，渲染成冀望的夢想；我知道，你們未從遭遇過失敗，因為你們所碰到的都是暫時的挫折；我相信，你們可以衝破黑幕籠罩的天空！

如果你相信生命是一首歌，那麼，你的挫折，會不會剛好只是繞到了低音？也許，你的下一步，就是動人心弦的美好音符。

祝福你—每一位更生人，勇於地奏響生命的低音吧？加油！

